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Учебный план
Профильных естественно-научных групп 10  класса      
МБОУ СОШ п.Притеречного
на  2023-2024, 2024-2025 учебный год

	предметные области
	учебные предметы
	уровень
	 часов в неделю
	часов в год
	часов в неделю
	часов в год
	всего за два года

	 
	10 класс
	11 класс
	 

	обязательная часть

	русский язык и литература
	русский язык
	Б
	2
	68
	2
	68
	102

	
	литература
	Б
	3
	102
	3
	102
	204

	родной язык и родная литература
	родной язык (русский/осетинский)
	Б
	1
	34
	1
	34
	68

	иностранные языки
	иностранный язык (английский)
	Б
	3
	102
	3
	102
	204

	Математика и информатика
	алгебра и начала математического анализа
	Б
	3
	102
	3
	102
	204

	
	геометрия
	Б
	2
	68
	2
	68
	136

	
	вероятность и статистика
	Б
	1
	34
	1
	34
	68

	
	информатика
	Б
	1
	34
	1
	34
	68

	Естественно-научные предметы
	физика
	Б
	2
	68
	2
	68
	136

	
	химия
	У
	3
	102
	3
	102
	204

	
	биология
	У
	3
	102
	3
	102
	204

	общественно-научные предметы
	история
	Б
	2
	68
	2
	68
	136

	
	обществознание
	Б
	2
	68
	2
	68
	136

	
	география
	Б
	1
	34
	1
	34
	68

	Физическая культура,  основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	68
	3
	68
	136

	
	основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1
	34
	1
	34
	68

	 
	индивидуальный проект
	Б
	1
	34
	 
	 
	34

	всего из обязательной части
	 
	33
	1122
	32
	1088
	2210

	часть, формируемая участниками образовательных отношений

	 
	Элективный курс  «Решение трудных задач по математике»
	ЭК
	1
	34
	1
	34
	68

	 
	элективный курс "Решение генетических задач"
	ЭК
	1
	34
	1
	34
	68

	 
	элективный курс "Проблемы современного общества"
	ЭК
	1
	34
	1
	34
	68

	
	элективный курс «Финансовая граммотность»
	ЭК
	
	
	1
	34
	34

	
	Элективный курс «История Осетии»
	ЭК
	1
	34
	1
	34
	68

	всего из части, формируемой участниками оо
	 
	4
	136
	5
	170
	306

	Итого
	 
	 
	37
	1258
	37
	1258
	2516

	максимально допустимая нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе
	37
	1258
	37
	1258
	2516



План внеурочной деятельности
Профильных естественно-научных групп 10  класса      
МБОУ СОШ п.Притеречного
на  2023-2024, 2024-2025 учебный год
     (на основе примерного учебного плана для естественно-научного профиля,              
 утверждённого Министерством просвещения РФ)
План организации деятельности ученических сообществ
	Направление
	Название курса/объединения, форма организации
	Классы/количество часов в неделю

	
	
	10
	11

	Инвариантный компонент

	Духовно-нравственное
	«Разговоры о важном»
	1
	1

	Духовно-нравственное
	[bookmark: _GoBack] «Россия - мои горизонты»
	1
	1

	Социальное
	Школьное ученическое самоуправление 
	0,5
	0,5

	Социальное
	Учебные собрания по проблемам организации учебного процесса
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	Школьный спортивный клуб «Терек»
	0,5
	0,5

	
	
	
	

	Вариативный компонент

	Естественно-научный профиль

	Общеинтеллектуальное
	Цикл экскурсий «Медицинские учреждения РСО-Алания»
	0,5
	0,5

	Общеинтеллектуальное
	Проектно-исследовательская деятельность
	1
	–

	Общеинтеллектуальное
	Подготовка к ЕГЭ (предметы по выбору)
	1,5
	2,5

	Социальное
	Профессиональные пробы
	1
	–

	Спортивно-оздоровительное
	Туристические походы
	–
	0,5

	Общекультурное
	Зрительский марафон
	–
	0,5


План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся
	№ п/п
	Объединение
	Класс/количество часов в неделю

	
	
	10
	11

	Естественно-научный профиль

	1
	Прикладные биотехнологии
	1
	1

	2
	Начала биохимии
	1
	1


Недельный объем внеурочной деятельности: 10-е классы – 10 часов; 11-е классы – 10 часов.
Объем внеурочной деятельности за год: 10-е классы – 340 часов; 11-е классы – 340 часов.
Общий объем внеурочной деятельности за два года: 680 часов.

